
附件 2

第二届校本课程拟获奖名单
一等奖 21项

序号 申报人及主要参与者 单位 案例名称 证书编号

1 安旖 杨晨鸽 党蓉蓉 郑州市回民高级中学 智绘未来幸福人生

2 代蓓 蔡明生 徐杰 郑州市第一〇二高级中学 郑州市第一〇二高级中学心理健康教育校本课程

3 于璐 孙瑞 刘会娟 郑州市郑东新区聚源路小学 “青春飞扬”六年级心理健康教育

4 林秀娟 河南大学附属小学 幼小衔接入学适应——专注力提升课程

5 孙艳艳 李会平 王唯唯 新安县实验小学 悦心护航心理健康教育

6 贾丽静 寇亚辉 杨晶晶 洛阳市西工外国语小学 小学生心理团训

7 郝亚静 葛晓静 史凤辉 洛阳市含嘉仓小学 心育赋能 健康成长

8 孙丽丽 孙艳瑞 胡晓燕 洛阳市启明小学 他 and 她

9 尤永瑞 杨静 李霍然 洛阳市周山路小学 心路导航

10 崔冉冉 聂建萍 董玉强 洛阳市第二高级中学 心理健康教育校本课程设计汇编

11 杨炜玮 王华 张银娟 栾川县第一高级中学 校园多彩心理健康活动体验课



12 李璐璐 张世平 熊国涛
平顶山市城乡一体化示范区学府

路小学
点亮心空 阳光成长

13 郝艳婷 任晓凤 常俊平 林州市第八小学 童绘心语

14 郭晓维 李素丽 刘银萍 浚县第三实验小学 以爱润心，守护成长

15 李红 李凤涛 申方圆 延津县文岩街道玉成实验学校 心向阳光，行向未来

16 苗杰 张晓晶 郭文娟 修武县第一中学 成长在一中

17 李广忍 范县金堤路小学 向阳心语

18 周新梅 刘燕 郭丹 周口市闫庄小学 向阳成长 快乐前行

19 袁慧娟 熊永红 侯涛涛 济源高级中学 高中生涯源动力

20 王玉琼 巩义市之朴中学 我的情绪我做主

21 周静 赵英杰 邓州市教育体育局 七年级心理健康校本课程

二等奖 56项

序号 申报人及主要参与者 单位 案例名称 证书编号

1 张萌 鲁帅 陈朝勇 郑州市实验高级中学 彩绘曼陀罗，心灵开出花

2 袁跃云 陈俊菊 马萌萌 中牟县寿圣街小学 《心灵花园》校本课程

3 杨永利 刘爽凝 海瑞芳 郑州市中原区锦江小学 “PDC”育锦心



4 陈利霞 张玲玲 侯晶晶 郑州市郑东新区龙子湖小学 “心之润”情绪管理校本课程

5 杨燕飞 台凤亭 武亚楠 郑州市经济技术开发区谢庄小学 玩出你的专注力

6 黄鹏媛 闫威 闫辛 郑州市经济技术开发区实验中学 校不容凌，人人有责

7 熊灿 丁博 张玉英 郑州市金水区银河路小学 我手画我心

8 郭思佳 何俏俏 周曦 郑州市金水区新柳路小学 “手解我心”心理健康校本课程的实践探索

9 王春蕾 杨彩云 邢杰 郑州市中原区互助路小学 绘本知我“心”

10 程赛 宫大志 石希娟 郑州市第七高级中学 润心赋能，心晴成长

11 白娟 赵菊红 郑州市二七区棉纺路小学 心灵之约

12 李星林 郑州市金水区黄河路第二小学 治愈系情绪森林

13 苌雅丽 赵杰 高书立 郑州市第二十四中学 “绘心绘语”心理健康教育校本课程

14 程琳琳 华秀娟 李倩 郑州市惠济区兴隆铺路小学 “入学我适应”心理健康教育课程

15 许鹏 王雪丽 侯楠楠 开封市邢堂小学 我的“能量音符”

16 王莉兵 史渊 梁艳 洛阳市西工区教育体育局 曼陀罗绘画

17 黄怡雯 李静 楚小利 宜阳县城关镇一中 认识自我 规划人生

18 张世平 卢海芳 赵君博 平顶山市普通教育教学研究室 生涯起航 心育赋能

19 张锐敏 范东东 郭莹莹 平顶山市新华区凌云小学 小学心理健康教育校本课程

20 贺锁梅 平顶山市高新区第一小学 打开心窗，让阳光进来



21 周月笑 朱瑞 李凯龙 宝丰县第一高级中学 健康成长，从“心”出发

22 徐璐 秦思敏 路莹 安阳市第一中学 从“心”出发 与爱同行

23 李虎堂 张慧 王计伟 安阳县韩陵镇初级中学 周五大讲堂 护心灵成长

24 马梓颜 郭艳娜 原金芳 鹤壁市淇滨区天籁学校 中学生心理自助手册

25 宋亚男 赵喆 新乡市诚诚卓人学校 高中生生涯辅导

26 曹雅雯 王文华 新乡学院附属中学 真诚悦纳自我，拥抱中学时代

27 侯建芳 李明菊 赵艳慧 辉县市外国语小学 亲子心理课 唤醒心能量

28 张海梅 赵利红 陈艳婧 封丘县高级中学 封丘县高级中学心灵家园校本课程（第一册）

29 毛宽生 范县特殊教育学校 让学生拥有健康的心理

30 王世燕 全韶琼 王芳 濮阳市油田第五小学 积极教育校本课程《幸福力》

31 刘伟 王新芳 李现杰 濮阳市子路小学 青云心理社团校本课程

32 刘晓争 濮阳工业园区实验学校 家校携手 共育花开

33 郭艳辉 王富升 赵小霜 漯河市郾城区实验学校 阳光随行

34 常亮 漯河市高级中学 学习状态辅导理论研究及实践指导

35 王欢凤 李帮文 马晓丽 灵宝市第四小学 阳光心理 健康起航

36 刘艳花 姚春祥 卢氏县城关镇第一小学 悦读悦人

37 师焕梅 万钰超 杨梦月 渑池县张村镇初级中学 心理健康教育



38 姚红霞 李蒙蒙 孟欢欢 灵宝市第四实验小学 育人育心

39 魏永超 袁梦娇 张珂 灵宝市豫灵镇第二初级中学 初中七年级心理健康教育校本课程

40 严晓萍 陈秋茹 杨晓慧 灵宝市第二小学 教您做好爸爸好妈妈

41 李彦豪 刘玉敏 史国玲 新野县城区汉风小学 小学心理健康教育（中年级）

42 刘心 郭静 张彦君 南阳市卧龙区实验学校 用心呵护花儿成长

43 李金金 于佳 任小轲 镇平县杨营镇杨营小学 健康心理 阳光成长

44 胡世凤 方自欣 罗山县庙仙乡中心 让心灵沐浴阳光

45 邹华 梁桂霞 向欣雨 光山县实验中学 小学生心理健康教育课程

46 陆晶雯 戴增艳 邢路路
信阳市浉河区金牛山办事处中心

学校
心理健康教育

47 张莉莉 周舒婷 丁馨 息县第十一小学
息县第十一小学德育校本课程——“七色光”心

理健康教育

48 张国瑞 崔秋玉 叶青 淮阳红旗中学 高中心理健康教育

49 胡书莹 确山县第一高级中学 高中生心理素质提升课

50 李宣辉 王东 郑婵 济源市济渎路学校 慧心守望，助力成长

51 孟培 李丹丹 程霞辉 郑州一中国际航空港实验学校
“乘风破浪，扬帆起航”新生适应团体心理辅导

课程

52 王玉新 张亚楠 候天坤 巩义市第二高级中学 呵护心灵 超越自我

53 王恩典 马婷婷 位小燕 汝州市临汝镇回民小学 “3+1”心理健康校本课程



54 李爱兰 曹利华 王丛芳 滑县锦和街道英才小学 面向阳光 积极绽放

55 连海丽 汪峰 邓州市教育体育局 四年级心理健康校本课程

56 位惠女 蒋紫薇 孙月欣 河南省第二实验中学 “悦动童心”心理健康教育校本课程的开发研究

三等奖 32项

序号 申报人及主要参与者 单位 案例名称 证书编号

1 晋京 李虹 郑州市金水区文化绿城小学南校区 心理智慧校本课堂

2 韩海英 牛瑞玲 秦韵梅 郑州市二七区大学路小学 与“泥”一起 “塑”说心声

3 魏婷 母晓慧 任会贞 郑州市惠济区绿源实验小学 “你是一束光”心理校本课程

4 孙喜红 开封市自贸区实验小学 知行笛韵悠扬 陶冶身心健康

5 杜贤 宝丰县王铁庄小学 放松我的身体

6 胡艳会 李永涛 宝丰县王铁庄小学 识别我脑海中的思想小怪兽

7 张玉祥 董建国 王银朝 林州市第二中学 青少年正能量与心理健康

8 史佩丙 洪志刚 雷静彦 安阳县辛村镇第三初级中学 从“心”出发 健康成长

9 汪洋 王好民 方如意 鹤壁市外国语中学 “心语”护航 阳光成长

10 李娟娟 刘新霞 李兰芳 辉县市第一高级中学 积极关注 幸福发展

11 庞雯 王璐 王雨欣 焦作市外国语中学 新高考背景下生涯规划教育校本课程



12 王自勇 魏晓宁 张军茹 南乐县城关镇中心学校 巧用语文教学活动学心理

13 李占辉 灵宝市实验小学 心晴学坊

14 周中豪 陈磊 南书娟 三门峡市陕州区第一初级中学 阳光心理 健康人生 拥抱人生

15 李安波 薛娟花 王少飞 灵宝市第六小学 畅聊故事 轻叩心扉

16 毋晓宇 吴凯 何丽沫 灵宝市五亩乡第一初级中学 《初中生心理健康教育》课程纲要

17 程瑶 王培 孙丽 淅川县第七小学 《阳光心语》小学心理健康校本课程

18 张启彬 周嘉慧 苗丰霞 商丘市睢阳区基础教育教研中心 用心呵护“心”的健康

19 贺体越 王祖梅 戴文娟 潢川县逸夫小学 小学生心理健康教育

20 孙亚楠 张莉 胡瑜珍 信阳市平桥区第一小学 心向阳光，快乐成长心理健康教育校本课程

21 王秋云 李建伟 赵杰 沈丘县刘湾镇第一初级中学 心理健康 快乐成长

22 牛冰丽 宋晓丽 杨虹 西华县实验中学 心理健康教育校本课程（初中）

23 姜瑞 确山县第一高级中学 高一心理健康知识普及课

24 薛明洋 确山县第一高级中学 守护“心”希望

25 姚娜 姜楠 驻马店市第三小学 心理健康教育读本

26 徐晓珍 王丽娟 郑州航空港区实验小学 快乐多米诺搭建记

27 曹聪晓 尹洪涛 李甜甜 巩义市三彩实验学校 考试压力应对手册

28 秦碧芸 陈秀娟 裴可可 巩义市紫荆实验学校 21 天家长积极语言训练活动



29 张园园 张海洋 霍晓培 巩义市伏羲路小学 向光而行

30 尚甫霞 陈中伟 马志娜 长垣市蒲东街道中心学校 学生成长导师制

31 刘彩霞 刘媛媛 王梦园 永城市第一高级中学 新高考政策下的高一心理健康课

32 杨兆华 卢利 陈国华 固始县永和中学 初中生情绪管理




